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&*Se ensena Ecologia en
el Nivel Inicial?........

Para responder esta pregunta tenemos que recordar qué
es la Ecologia. Puede decirse que es una ciencia “relativa-
mente joven” que se popularizé mucho ultimamente y
que se encarga del estudio de los sistemas ecolégicos o
ecosistemas.

Desde diferentes dmbitos se asocia la Ecologia con el
“cuidado ambiental” o con la “moda verde’, enfatizando
la transmision de normas y actitudes, sin profundizar en
los conocimientos que les dan sustento y significado a las
mismas.

En la mayoria de los disefios curriculares de nuestro pais
se menciona la necesidad de estimular desde edades tem-
pranas la preservacién y el cuidado del ambiente, por lo
tanto, la escuela no es ajena a esta preocupacion por des-
cribir y difundir los multiples problemas ambientales que
acechan la estabilidad de los numerosos ecosistemas del
Planeta.

Mas alld del concepto de ambiente, existe un avance sus-
tantivo a nivel mundial sobre la necesidad de incorporar
la educacién ambiental a nivel formativo como marco de
referencia, por un lado, y como orientacién al desarrollo
de practicas que permitan la mejora de la calidad de vida
de los sujetos en sus contextos particulares, por el otro. En
nuestro pais, en los ultimos anos, se identifican espacios
de debate especificos sobre la problematica, entre los que
cabe sefialar como los mas recientes al Congreso Nacional
de Educacion Ambiental. En este marco, los especialistas
acordaban sobre la necesidad de revisar la formacién do-
cente a la luz de lograr un analisis critico de propuestas y
experiencias pedagdgicas en las instituciones educativas
gue permita pensar sobre:

« El objeto a ensenar concibiendo lo ambiental en sentido
amplio, que permita considerar el conocimiento de lo na-
tural y lo social desde una perspectiva transversal, proble-
matica, integral y compleja.

« Los problemas ambientales desde un abordaje histérico-
contextual, que requiere nuevas estrategias de investiga-
cion y reflexion. !

Es importante destacar que el Disefio Curricular para la
Educacion Inicial del Gobierno de la Ciudad de Buenos Ai-
res 2 acompana esta mirada cuando expresa lo siguiente:
“dada la complejidad de esta temdtica (incidencia de facto-
res sociales, econdmicos, naturales, politicos, etc) se ha ele-
gido abordarla en la escala del jardin de infantes, puesto que
ésta permite conservar la complejidad a la vez que involucra
alos alumnos como protagonistas. Los nifios reconocerdn al-
gunas de las problemdticas presentes en la vida en el jardin,
indagardn los diferentes niveles de responsabilidad y desa-
rrollardn y promoverdn algunas acciones que tiendan a me-
jorarlas.” No hay duda de que el nivel inicial también debe
asumir su participacion, debido a que los nifios y nifas
provienen de grupos sociales heterogéneos que sufren y
también generan diversos tipos de problemas ambienta-
les. Por ello el docente debe entender que el ambiente es
el resultado de la interacciéon entre los sistemas naturales y
los sociales y que esta dimension atraviesa los campos de
diversas disciplinas cientificas: la biologia, la fisica, la geo-
logia, la geografia, la ética, entre otras, y no se asimila ni a
las Ciencias Naturales ni a las Ciencias Sociales, aunque se
nutre de ambas.

De esta manera se llega a un enfoque ambientalista, que
trata de ver la relacion que tiene ese sistema social huma-
no con tal o cual ecosistema y qué uso da al mismo, ya que
cada sociedad tiene su forma particular de relacionarse con
el ambiente, utilizar determinados recursos naturales, de-
predar otros, dejar algunos sin usar como si no existieran.

Recordemos que los recursos naturales son los productos
de la naturaleza: el agua, el suelo, el aire, las plantas, los
animales, los minerales y toda manifestacion interna o ex-
terna de la tierra que pueda ser conservada o depredada.
A través del tiempo, millones de especies han prosperado
y muchas de ellas se han extinguido de manera natural.

1 Recomendaciones para la elaboracién de Disefos Curriculares. 2008. Las Ciencias Naturales y su ensefianza. Profesorado de Educacién Inicial. Minis-
terio de Educacion. Instituto Nacional de Formacién Docente. Area de desarrollo Curricular. Buenos Aires.
2 Disefio Curricular para la Educacién Inicial del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires. Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires. 2000.
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Pero en el ultimo siglo, la explotacién descontrolada de
estos recursos, ha cambiado el panorama y ha producido
un desequilibrio ambiental que supera su capacidad de
autorregulacion.

Tal como lo explica la especialista Lorena Coria “todas las
acciones humanas poseen repercusion sobre el ambiente, es
decir no se trata de acciones neutras ya que siempre se iden-
tificardn cambios. Por esta razon, es necesario evaluar los da-
fAios o perjuicios en el sistema natural y social derivado de las
acciones tecnoldgicas. Toda intervencion tecnoldgica (an-
trépica) demanda que se consideren las caracteristicas del
ecosistema sobre el que se va actuar, es decir, sus relaciones
internas y de retroalimentacion, que se dan fin de adecuar
los procedimientos tecnoldgicos para disminuir los cambios
drdsticos que podrian producirse en el ecosistema.”

Cabe mencionar que ensefiar Ciencias Naturales con un
enfoque ambientalista, no significa correrse de las especi-
ficidades didacticas que histéricamente se construyeron
para el nivel inicial. Por el contrario, implica incluir lo Iu-
dico, pero prestando mucha atencién al sentido asignado
a ese juego, en el que interactuara el docente con los ni-
Aos. Tal como lo sefala Bosch (1997) el juego es uno de los
“ejes del aprendizaje infantil” ya que “estd presente en todos
y en cada uno de los momentos del quehacer diddctico y en
relacién con la totalidad del desarrollo de la personalidad in-
fantil” .3

Diversas investigaciones sobre las especificidades del ni-
vel inicial (Harf, Violante, Pastorino, 1996; Sarlé, 2006) en-
tienden que instalar una situacion Iudica no impide a los
pequeios apropiarse de conocimientos y representar o re-
construir desde la mirada infantil y mediada por la accién
docente, parcelas o recortes de la realidad ambiental.

Para trabajar contenidos relacionados con la tematica am-
biental, pueden incorporarse los “juegos de construccion”;
asi los nifos tendran algun momento de construcciéon en
el recorrido didactico, utilizando el juego como eje de
aprendizaje. ;Por qué esta afirmacién?

Veamos lo que dicen los expertos en juego: para Patricia
Sarlé, “jugar a construir puede significar tanto amontonar
objetos como disponerlos de tal forma que el resultado sea
un producto armonioso y ordenado conforme a una meta
anticipada en la mente del jugador”  También plantea la
resignificacion del juego como el inicio del “dejar hacer
jugando”?, la prevision anticipada del juego por parte del
docente que les permite a los niflos atravesar el camino
que va de la intencién subjetiva y personal del juego es-
pontdneo hacia un juego direccionado con contenidos
propios del contexto escolar. Los nifos no imaginan la
construccion, sino que dialogan con el producto a medida
que lo van creando. El producto del juego de construccion
hace consciente la representacion que los niflos tienen del
contenido.

Habiendo brindado al lector estos argumentos que lo acer-
can al conocimiento o reconocimiento del Nivel Inicial en
uno de sus aspectos mas relevantes, el lugar del juego en el
Nivel Inicial y su relacién con el aprendizaje y la ensefanza,
se mencionan a continuacion algunas propuestas para “en-
sefar Ciencias Naturales con un enfoque ambientalista "

Para ello se considerara la siguiente afirmacion:

« Ensefar para conocer y cuidar.

Esto significa que la enseflanza de actitudes de respeto o
sensibilizaciéon hacia el cuidado de los recursos naturales
no es suficiente, ya que para cuidarlos, el docente tendra
que ensefar sus caracteristicas y sus propiedades que les
permitan a los nifos aproximarse a un uso responsable y
conservacionista de los mismos. Tampoco es posible pre-
sentar siempre estos temas desde una mirada apocaliptica,
tenida de peligros para la humanidad que dificilmente pue-
da ser entendida y elaborada por los niflos mas pequenos.

A continuacion se presentan algunas situaciones de ense-
Aanza sobre el recurso agua, en algunas de las cuales se
podran notar, en alguna de ellas, la presencia del juego de
construccion descrito en parrafos anteriores:

- Jugando con canaletas: la consigna dada por el docente
podra ser la siguiente: “cada grupo tendra que transpor-
tar el agua de una palangana a otra a través de las cana-
letas tratando que se caiga la menor cantidad posible de
agua.’Cuando los grupos terminen el docente los reunira
para comentar lo ocurrido: ;qué grupo junté mas agua?
i{Como lo hizo? Y el que junté menos, ;qué les parece qué
pasé? Si los niflos lo desean podréan volver a jugar con las
canaletas ®.

« Exploramos cémo pasa el agua por mangueras transpa-
rentes de diferentes didmetros y tamafos, obstruyendo
con diferentes objetos su pasaje.

« Buscamos informacién sobre el agua en enciclopedias y
otros portadores de textos y “armamos un libro sobre el
agua” para la biblioteca del jardin.

- Visitamos una cascada o una catarata para ver c6mo cae
el agua de diferentes alturas y desniveles, escuchar el rui-
do que produce al caer o ver el arco iris que se forma cuan-
do la luz se refleja en el agua. De no haber estos cuerpos
de agua cercanos a la escuela, se pueden proyectar videos
que ilustren este ambiente muchas veces lejano para los
ninos.

« Hacemos submarinos con botellas descartables y man-
gueras para trabajar una propiedad del agua: la flotabilidad.
« Armamos un libro sobre barcos.

« Visitamos un acuario y le hacemos una entrevista al es-
pecialista para conocer algunos ejemplares de la fauna y

3 PENCHANSKY DE BOSCH, L. Y SAN MARTIN DE DUPRAT, H. El Nivel Inicial estructuracién. Orientaciones para la préctica. Editorial Colihue. Buenos

Aires (1997). Cap 3.pag 116
4 SARLE, P. Ensefar en clave de juego. Cap. 2

5 Sarlé, Patriciay Rosas, Ricardo. (2005).“Juegos de Construccion y Construccion de conocimientos”. Primera edicion. Novedades Educativas. Buenos Aires.
6Las canaletas se confeccionan con botellas plasticas cortadas horizontalmente
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la flora acuatica.

De manera similar puede trabajarse el aire, en cuya secuen-
cia apareceran nuevamente los juegos de construccion.
Aqui, los niflos podran comprobar la influencia que tiene
el aire para mover determinados artefactos.

« Construccién de barriletes, molinetes, barcos, aviones y
paracaidas con diferentes materiales: papeles, maderas,
etc. Se podran hacer diferentes tipos de registros donde
consignen: el material elegido, la influencia del viento,
cuando gir6, si giré mas rapido o mas lento, el lugar de la
experiencia (al aire libre cerca de una ventana de la sala,
cerca de una puerta o soplando para que gire).

En estas propuestas el docente debera ofrecer una amplia
gama de materiales para que el nifo pueda elegir libre-
mente. Cado nifio comenzara la construccién mientras
que el docente guiard y aportara sugerencias para los que
lo soliciten. Una vez finalizada la construccién podran de-
corarlo y colocarle su“nombre”.

« Buscar informacion sobre el funcionamiento de un moli-
no de viento y sobre los parques edlicos de nuestro pais.

Como habra podido apreciar el lector, organizar la tarea
pedagdgica partiendo de un problema ambiental requie-
re de un abordaje multidisciplinar que exigira al docente
la revision, profundizacion y ampliaciéon de sus conoci-
mientos, sélo asi podra evaluar cudles son los problemas
ambientales de verdadero significado para sus alumnos.

Después planteard como lograr articular los conocimien-
tos, las practicas y las aptitudes requeridas para una
aproximacion a los fenémenos ambientales.

Estas consideraciones tendrian que verse plasmadas en el
disefo de actividades que faciliten a los alumnos la inte-
gracion de los aprendizajes realizados y su aplicacién, tan-
to en la vida cotidiana de la sala como del hogar y de la
comunidad.

La comprensién integral de los diversos aspectos del pro-
blema es la que capacita para desarrollar actitudes, aptitu-
des y acciones positivas.

PARA FINALIZAR:

Pero, ;por donde empezar? El mundo es tan vasto que
Empezaré por el pais que conozco mejor, el mio propio.
Pero mi pais es tan grande, que serd mejor que comience por
Mi ciudad.

Aunque en realidad, mi ciudad es también enorme.

Serd mejor que principie por mi calle...

No, por mi hogar, no, por mi familia,

No importa, comenzaré por mi mismo.

Almas en fuego,
Elie Wiesel.
Premio Nobel de la Paz

Que estos versos sefalen el punto de partida del itinerario
que deberia recorrer el docente cuando toma la decision
de ensenfar las Ciencias Naturales con un enfoque ambien-
talista.m
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Autora y coautora de numerosos libros.

7 Laenergia edlica es una de las energias alternativas, no causa impacto visual, es renovable y no contaminante.
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