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1. Nombre de la experiencia: “Juntos por la Reserva Ecologica Costanera Sur”,

participacion de nifios y nifias en la mejora de su entorno.

2. Fundamentacion de la experiencia: Con esta experiencia participamos de las Il

Olimpiadas Ambientales y fuimos uno de los ganadores afio 2007. Se trabajo en
interrelacion con la Escuela N° 15 DE11, donde Silvia trabajaba en el turno tarde como
maestra de grado, una propuesta por demas comprometida con el Ambiente.

***Educ@r-nos para la sostenibilidad, como ciudadanos ambientalmente participativos,
criticos y responsables, que respondan con acciones concretas a la “emergencia
planetaria”, que vivimos, marcada por graves problemas estrechamente relacionados
con la contaminacién y degradacion de los ecosistemas, agotamientos de recursos

naturales, crecimiento de los residuos solidos urbanos que por falta de la adecuada

informacion y educacion se convierten en basura, tan perjudicial para nuestro habitat,

pérdida de diversidad biolégica y cultural, tala indiscriminada, deforestacion, olvidando
que todos “NECESITAMOS UN PLANETA ENTERO Y SANO”, que nos permita

mantener esa relacion tan magica e insustituible con la naturaleza que es, LA VIDA.

Deseamos colaborar para mejorar la calidad de vida de los habitantes de la Ciudad
de Buenos Aires, ya que los arboles nos benefician de multiples formas, por ejemplo:
absorben, transforman en alimento la energia solar, permiten la eliminacion del dioxido
de carbono y oxigeno, son factores estéticos, atendan ruidos, olores y gases, sirven de
filtro de particulas como el polvo, etc. En Buenos Aires los espacios verdes son
buscados, la Reserva Ecoldgica es uno de los mas representativos. No s6lo por su
extension, sino por su ubicacion privilegiada. Nuestra intencion es, protegerla, (junto
a los seres vivos que en ella habitan). La Reserva Ecoldgica’ es una porcién de 350
hectareas de tierras ganadas al rio mediante rellenos en las décadas del 70 y del 80, muy
cerca del centro de la Ciudad. En forma espontanea se desarrollaron alli diferentes
comunidades vegetales, que a su vez favorecieron el establecimiento de poblaciones

animales. También se formaron lagunas y bafiados, sin conexion con el rio, en los que

! [Datos seleccionados de la pagina de la Reserva Ecologica Costanera Sur, texto extraido del mismo para preparar

este trabajo]



se asentd una rica diversidad bioldgica. Seguramente, las generaciones que nos sucedan,
tomen a la Reserva Ecoldgica de Costanera Sur — espacio silvestre protegido de la
ciudad de Buenos Aires- con la misma naturalidad con que nosotros consideramos a la
plaza Colon que esta detrds de la Casa Rosada, a los diques de nuestro puerto, a los
territorios que median entra las Barrancas de Belgrano y el rio o a la fraccién de ciudad
que existe entre el Parque Lezama y nuestra costa. A pesar de la buena voluntad de
muchos, la avaricia de otros se vislumbré como una presencia siempre amenazante. En
varias oportunidades, inexplicables incendios amenazaron con diezmarla. Igualmente,
también en varias ocasiones, el imaginario cuerpo de este ¥ser salvaje¥ repuso su
carne de las terribles heridas, y en meses, su inigualable belleza volvié a
deslumbrarnos, con las infaltables cortaderas, los ceibos con su flor, color sangre, los

sauces criollos, los lagartos oberos y algunos flamencos rosados. Es necesario re-

forestarla, por tal motivo, trabajamos “JUNTQOS, POR ELLA” Cuidemos este pedacito

de naturaleza que le ha crecido a nuestra ciudad. Reconozcamos su valor.

***Nuestra participacién como docentes del nivel inicial, junto a todo el plantel docente
del area primaria de la escuela, en este proyecto de cuidado del medio ambiente y en

particular, el cuidado por los espacios verdes, tiene dos pilares fundamentales.

***Por un lado, el poder articular un proyecto con la escuela primaria, que seria la

primera vez que ocurre. Esto favorece estrechar los vinculos a la vez que articular

contenidos, que a mediano plazo y luego de los logros de este proceso que recién
comienza, definira un perfil institucional. —Nuestra coordinadora es la docente Silvia

Liliana Senatore, que también es coautora de la propuesta-

***Por otra parte, el otro pilar tiene que ver con lo concerniente al nivel, con lo que

nosotras pensamos gue es necesario gue los chicos aprendan en relacién a esta

problematica.

Desde este Ultimo aspecto pensamos que el medio ambiente tiene que ver con los
espacios verdes, como un modo mas cercano para ellos de poder interpretar la realidad.
Estas dos palabras “medio ambiente”, son lejanas a los chicos de esta edad pero no por
eso es imposible tener un acercamiento mas estrecho, desde otra mirada que se

contextualice con nuestro disefio curricular. En él encontramos que se entiende por



ambiente al “... complejo entramado socio-natural: es lo natural imbricado en lo social y
lo social enraizado en lo natural...”". La falta de espacios verdes y su falta de cuidado es
una problematica que afecta a su barrio, a su escuela, a su comunidad. Es precisamente
este barrio de Caballito el que sale a pedir que no se construyan mas edificios, es este el
gran barrio que tiene pocos parques y muchos edificios y, el parque mas cercano a la
escuela es por donde decidimos comenzar a trabajar con ellos. A partir de alli comenzar
a observar su vegetacion, su estado, su cuidado para poder abrir nuevos caminos para
otras problematicas ambientales que puedan aprenderse en este nivel.

Entendiendo que “... los sujetos sociales transforman el ambiente social y natural, a la
vez que son transformados por éL...”? son los chicos sujetos de cambio y el cambio es
posible desde la educacion, a través de la informacion y de la toma de conciencia que
desde la mas temprana edad deben incorporar con el fin de poder realizar un cambio a
corto plazo de esta problematica tan importante y peligrosa.

Creemos que para buscar soluciones podemos contribuir todos desde nuestro rol, siendo
propicio empezar a aplicarlo en la escuela, como agente de cambio.

Ademas de la importancia del proyecto como un acercamiento al entorno natural y
social, pensamos que es propicio llevarlo a cabo con la integracion de los padres, ya que
la escuela aislada no es agente de cambio si éstos no son consensuados por la familia. Si
desde la escuela decimos, hacemos y ensefiamos cosas que luego en su vida cotidiana
no adquieren sentido, estos aprendizajes no seran significativos, seran aprendizajes
escolares (en el mejor de los casos), pero no sociales. Consideramos que lo familiar
tiene mayor peso que lo escolar, por eso la importancia de que los padres también
adquieran conciencia y aprendan medidas que prevengan un mal mayor. La idea es
poder generar un espacio que promueva cambios, que al mismo tiempo que se toma
conciencia se adquiera el sentido de que vivir en un medio ambiente sano es un derecho
y ese derecho no se logra solamente exigiendo medidas sino también promoviéndolas
desde el hacer individual y cotidiano. Muchas de nuestras acciones nocivas son

producto de la ignorancia sobre el tema.

*Antecedentes: Desde el ciclo lectivo 2003 desarrollo proyectos educativos ambientales

integradoras entre nivel inicial y primaria en las escuelas en las que desarrollé mi labor

! Disefio Curricular para la Educacién Inicial: nifios de 4 y 5 afios, pag 81
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docente.
Afo 2003 — “Juntos”_Tema: Contaminacion del agua — Coautoras: Silvia Liliana
Senatore — Maria José Peralta — Romina Paola Abell6 — Nivel inicial, primaria y
especial.
Afo 2004 — “Suefios de Paz”_Tema: Forestacion - Coautoras: Silvia Liliana Senatore —

Silvia Maria Marzano - Nivel inicial, primaria y especial.

Afio 2005 —Dulce Amist@d” Tema: Respeto por la biodiversidad - Coautoras: Silvia
Liliana Senatore — Maria José Peralta — Romina Paola Abellé — Nivel inicial, primaria y
especial.

Afio 2006 —“Sum@r-nos: por una educacion integrada” — Tema: Educacién ambiental,
responsabilidad de todos” - Coautoras: Silvia Liliana Senatore — Maria José Peralta —
Romina Paola Abelld — Sandra Verdnica Bellino” — Nivel inicial, primaria y especial-

Fundamentacion tedrica:

Segun lo planteado en el Seminario Internacional de Educacion Ambiental en Belgrado,
la Educacion Ambiental que se ha de alcanzar: debe formar una poblacion mundial
consciente y preocupada con el medio ambiente y con los problemas asociados, y que
tenga conocimiento, aptitud, motivacibn compromiso para trabajar individual vy
colectivamente en la busqueda de los problemas existentes y para prevenir nuevos.
(Carta de Belgrado,1975) reafirmando que “Constituye un objetivo urgente de la
humanidad” y recomienda nuevas estrategias y objetivos de orden global, ya no s6lo
los paises ricos se deben de preocupar por sus acciones y soluciones al medio ambiente
sino también los paises en desarrollo y se plantea la solidaridad y la equidad en las
relaciones entre las naciones, ademds contribuir conjuntamente usando todos los
recursos existente en cada uno de los paises creando asi el orden internacional para

vencer los problemas ambientales.

Desde la escuela se debe “crear la conciencia y la mejor comprension de los
problemas en lo concerniente a los que afectan al medio ambiental“. La Educacion
desde los primeros afios de la nifiez, tiene una alta responsabilidad, pues aparte de
ensefiar un curriculo académico debe agregar conocimientos del medio ambiente al

educando, crear actitudes, aptitudes, capacidad de participacion social y critica para la

e



deteccion y solucion de los problemas y esto depende en gran parte de los docentes,
gue posean los valores y estrategias didécticas correspondientes a cada nivel
educativo. Garcia y Nando, (2000) especifican que las estrategias didacticas son los
procesos que sirven de base para la realizacién de las tareas intelectuales, se trata
entonces de una secuenciacion de actividades planificadas para conseguir un
aprendizaje vivencial y significativo, de tal manera que los alumnos adquieran una
educacion integral; para afianzar los contenidos conceptuales, procedimentales y de
actitudes para alcanzar, el objetivo primordial: la defensa del medio ambiente.’

Objetivos:

***|niciarlos en el conocimiento de algunos problemas ambientales que afectan a su
realidad més cercana, a la vez que realizan actividades con los chicos de primaria
aprendiendo mutuamente unos de otros.

***Se reconozca como miembro de la comunidad que habita y participe en la busqueda
de soluciones posibles a los problemas que éste tiene.

***Reconozca y desarrolle acciones que tiendan a recuperar materiales y producir
menos basura.

***Discrimine acciones negativas que tiendan a la contaminacion del ambiente.
***Respete y haga respetar distintas normas que posibiliten una mejor calidad de vida.

Contenidos:

***Establecimiento de relaciones entre las funciones que cumplen los espacios verdes
como la plaza del barrio, o la Reserva Ecologica, con las necesidades de los vecinos que
habitan la ciudad.

***]dentificacion de algunas problematicas ambientales que afectan la vida la vida del
jardin y del espacio verde mas cercano al jardin.

***Reconocimiento de diferentes niveles de problemas

***Blsqueda de soluciones para dichas problematicas

***\/aloracion del cuidado y el mejoramiento del ambiente.

***Reconocimiento de los cambios que se producen en los objetos al enterrarlos.

***E| problema de la basura: ciclo de los materiales. Destino que se le da a la basura.

***Tipos de desechos: organicos e inorganicos.
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***Algunos procesos de reciclado o reutilizacion de materiales desde las posibilidades
del jardin.
Actividades:

***Experiencia directa al espacio verde mas cercano: el Parque Rivadavia. Lo
recorremos, observamos su estado. ;Por qué es un “espacio verde”?, miramos los
carteles, qué informacion brindan, se cumplen las normas que indican los carteles,
entrevistamos al cuidador de la plaza: ;como se cuida un parque?, ;/qué cosas tiene que
hacer él para cuidarlo? Recolectamos lo que se puede del suelo. En la sala sacamos
conclusiones, observamos lo recolectado. Se puede arrancar una planta que nos guste?
¢El lago estaba habitado? ¢Por qué no? ¢Qué ocurre con un lago sucio cercano al hogar
y cerca de chicos que juegan? (el Parque Rivadavia se tomara como una unidad
didactica, la Reserva Ecoldgica como otra unidad didactica).

***Realizamos carteleras con afiches que indiquen la importancia de no tirar basura
fuera de los cestos y otro que indique sobre la importancia de no arrancar plantas, hojas
ni flores de los espacios publicos y privados. La maestra bibliotecaria Silvia Senatore
junto con el grupo de alumnos de cuarto grado en la biblioteca escolar realizaron con
los nenes de salita de 4 afios los afiches que se colocaron a la entrada de la escuela en el
cierre del proyecto, realizado el Dia del Patrono.

***Realizamos un album de hojas recolectadas

*** ;Como crece una planta? Aprovechamos las semillas de nuestra ensalada de frutas
del proyecto de cocina. Sembramos y utilizamos como macetas botellas plasticas
cortadas a la mitad.

***Diferenciamos los tamafios de las plantas: los arboles también crecen de semillas.
Sembramos semillas de arboles autdctonos que nos trae Silvia, nuestra bibliotecaria, en
latas que traemos de casa.

***Decoramos “orejitas de gato” para entregar como souvenir a los padres en la reunion
que se evalua el periodo de inicio y se presentara el proyecto. Las orejas de gato, fruto
del arbol nativo Timb6 — Timbo, fueron recolectados del parque por alumnos de 6to
grado y preparados para que los nifios de jardin las decoraran, adjuntamos fotos del
taller,

***A partir de la basura que observamos en el parque observamos qué sucede con ella.

Enterramos basura cotidiana: envoltorio de alfajor o vainillas, carton, papel, cascara de



banana, yerba, un pedacito de bandeja de tergopol, restos de comida, una hoja
recolectada del parque (es decir: basura organica e inorganica), para comprobar su
descomposicidn. Realizamos un afiche para registrar su seguimiento.

***\/isita de una representante de la Secretaria de Medio Ambiente “Maria Rivero”que
nos inform6 acerca de lo que sucede con la basura desde que la dejamos fuera de
nuestra casa (en el palier para los que viven en edificio, o en los nuevos contenedores
que estan en las calles para los que viven en casas sin encargado). La muestra incluye
fotos y dibujos del recorrido de la basura, el relleno sanitario y el reciclado de algunos
elementos que recolectan los cartoneros.

***A partir de lo aprendido hacemos una cartelera para informar a las familias.
***Informamos a través del cuaderno de comunicaciones el tiempo que tarda la basura
en descomponerse y la importancia de su clasificacion antes de sacarla a la calle.
***Reutilizamos algunos elementos: con diario y cajas hacemos esculturas. Las
exponemos para la muestra que se realizara en conmemoracion del dia del patrono: 11
Olimpiadas Ambientales.

***Buscamos informacion acerca de para qué sirven los arboles.

***Averiguamos qué otras cosas y de que otra forma contaminamos el ambiente. Por
ejemplo: ¢se puede tirar basura al agua? Investigamos qué puede pasar. Se puede
manejar un auto que su cafio de escape tira humo oscuro? ¢Por qué no?¢, Por qué no se
puede fumar en un ambiente cerrado? ;Qué pasa con eso que respiramos?
***Trasplantamos las plantas sembradas en los canteros del jardin para que tengan mas
lugar. Realizamos todos los pasos para acondicionar el terreno.

***Registramos seguimiento de las plantas a medida que crecen, reconociendo sus
partes.

***Decoramos macetas usando de soporte vasos plasticos en desuso, latas, etc. Usamos
técnicas varias de plastica para su decoracion, las regalamos como suvenir en el dia del
patrono.

*** ;Por qué existe una reserva ecologica? Usamos este espacio como unidad didactica.
Concluimos el proyecto trasplantando los arboles que sembramos en la escuela en la

reserva.

o



***Algunas de las actividades realizadas en la biblioteca escolar con la bibliotecaria
alumnos de inicial y primaria: reproduccion de ceibos, acacias, timbo, ombues por
medio de semillas, de sauces criollos por medio de estacas que fueron plantadas en la
Reserva Ecol6gica Costanera Sur, intercambio con Escuela de EEUU, de San Luis, se
realizaron busquedas y publicaciones en la Web, encuestas, consultas bibliograficas,
fichado, jerarquizacion y procesamiento de la informacion, realizaron cuadernillos con
los datos seleccionados de todas las fuentes utilizadas para esta investigacion, armado
de carteleras con sugerencias y recomendaciones, planificacion de entrevistas a los
guias de las visitas a la Reserva, se eligen responsables para informar a la comunidad
de actividades, cronogramas, seleccionar noticias sobre la problematica ambiental,
nevada del 9 de julio documentacion y registro, redaccion de cuentos ecoldgicos en
clave humoristica, buzon, escritura de canciones ecoldgicas, folletos que se enviaron a
escuelas de EEUU, publicidades, fichas técnicas de especies forestales, ppss, videos,
libros de cuentos, escritura de cartas con distintos fines, etc.

***Y asi sucedid, generamos un espacio donde se [los auxiliares certificaron que era la

primera vez que la biblioteca era el corazon de la institucion]_acrecento el amor a la

humanidad mediante actitudes que sustentan el compaferismo, la solidaridad, el

respeto, la libertad, el sentido de pertenencia, la toma de conciencia de que vivir en un

ambiente sano v entero es un derecho v una responsabilidad de todos los habitantes del

planeta. La actividad que mas motivo al compromiso ambiental, es sin lugar a dudas la
forestacion de la Reserva, cuidaron cada detalle, buscaron informacion en todo tipo de
soportes, realizaron una biblioteca digital, que esta a su disposicion, fichas técnicas,
folletos, cuentos, etc.

***Podemos afirmar que se alcanzaron y superaron los objetivos propuestos. En este
tipo de experiencias se observa en los alumnos quienes son los verdaderos actores y
protagonistas, un incremento en el aprendizaje de los contenidos curriculares como de
habitos ambientalistas, lo que nos brinda un espacio de reflexion totalizante de la

problematica, que enriquece la accion educadora.

***Alumnos y docentes elaboraron y cumplieron con el plan de accion orientado a
superar el problema seleccionado por el grupo. Este plan se cumplid, se fueron
finalizando las etapas y comenzando otras, las estrategias para conseguir lo que se

necesitaba. Se incentivo el trabajo en grupo donde todos y cada uno aporto lo que sabia,



lo que podia y mucho mas. Faltan muchisimas actividades, tenemos fotos, material
documentado, si desean algunas de las actividades para desarrollarlas en sus escuelas

solo tienen que solicitarlas al correo y se las enviaremos: senatore.silvia@gmail.com.

Seguiremos desarrollando actividades en todas las instituciones educativas en las que
trabajemos.
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