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Fundamentacion

El crecimiento de las ciudades de hoy en dia no contempla adecuadamente la creacion
de nuevos espacios verdes publicos o la ampliacion de los espacios verdes ya existentes.
Pero un problema mayor es la falta de cuidado de los mismos.

El auge de urbanizacion no se preocupa por la creacién de estos espacios de
esparcimiento dentro de la ciudad, dejando de lado un &rea muy importante dentro de la
configuracién de la misma, que empeora el nivel de vida de la ciudad.

Pero el poco cuidado que se visualiza ultimamente de los espacios verdes por parte de
la ciudadania es una temética preocupante. Esto se refleja en la basura que en ellos se
encuentra, el mal trato hacia la vegetacion existente, el destrozo de bancos, juegos, etc.
que produce un desgaste por parte de los municipios frente al arreglo periddico de los
mismos, que termina con su abandono.

Es por esto la necesidad de que nifios y nifias desde pequefia edad valoricen estos
espacios que son parte de sus vidas y de su entorno, creando en ellos conciencia
ciudadana, a través de su participacion activa adquiriendo juicio critico al expresar la
importancia de estos entornos y por ende su respectivo cuidado.

Es muy importante también valorizar el sentimiento de pertenencia frente a estos
espacios, ya que si siento que estos espacios forman parte de mi entorno, pues lo
cuidaré méas y haré que otros también lo cuiden.

Este trabajo toma como objeto de estudio el espacio verde (plaza) ubicado en calles
Roque Saenz Pefia y Chile de la Ciudad de Lujan de Cuyo, Mendoza, denominado
“Espacio de la Salud”.

La misma se localiza a tres cuadras de la escuela y es conocida por los alumnos y
alumnas por encontrarse cerca de sus domicilios, siendo visitada por ellos y familiares
durante los fines de semana y feriados.

Durante estas visitas observan:

_la basura (vidrios rotos, envases plasticos, papeles de golosinas, etc.) que se acumula
cada fin de semana, generada por los mismos vecinos y

_ la falta de plantas (flores).

Frente a esta problematica ambiental es donde los alumnos y alumnas elaboraron
propuestas en busca de soluciones, logrando revalorizar este espacio compartido.



Para poder llevar a cabo este proyecto y asi entender la problematica ambiental y la
importancia de la concientizacion en el cuidado del medio que nos rodea, debemos
tener en cuenta lo siguiente:

¢ Qué entendemos por Espacios Verdes?

Son aquellos espacios de uso de la poblacion, lugares donde se pueden realizar distintos
tipos de actividades recreativas (andar en bicicleta, sector de juegos para chicos,
caminatas) y donde también podemos encontrar abundante vegetacion.
Las ciudades cuentan con una gran variedad de espacios verdes, como ser las grandes
reservas verdes, arboles de las veredas y plazoletas

Estas reservas verdes, aparte de las funciones que cumplen (valoradas desde el punto de
vista ecoldgico) son usadas por los vecinos ocasionalmente.

Los grandes parques estan mas a mano, pero no forman parte de nuestra cotidianeidad,
salvo para los que viven en las cercanias.
Por estas razones es que en nuestro trabajo nos remitimos a las plazas de barrio, donde
la gente va diariamente a realizar sus tareas cotidianas: pasear al perro, llevar a sus hijos
a jugar, correr, etc.

¢Por qué son tan importantes en la provincia de Mendoza?

Entre otras funciones, los paseos arbolados tienen importancia como lugares de
recreacion, la realizacion de actividad fisica y de diversion. Pero aqui en Mendoza
cumplen una funcion ambiental fundamental: “los espacios verdes ayudan a reducir la
temperatura y a disminuir la contaminacion del aire. Con las condiciones de Mendoza
esa funcion es fundamental porque ayudan a mejorar la calidad ambiental. La sequedad,
la falta de vientos, la irradiacion solar y las pocas precipitaciones hacen de la provincia
un lugar extremo”, asegura la Prof. Dora Pascual, docente de la catedra de ambiente de
la Universidad de Mendoza. La especialista, quien investiga como influyen las especies
de arboles y plantas para mejorar las condiciones del aire, comenta que desde la década
del 50 la provincia comenz6 a decaer en calidad de vida: “Hasta los 50 tenia una
proporcién de vegetacion ideal. Habia una muy buena distribucion. Luego comenz6 a
crecer la Ciudad, pero el problema es que se hizo de manera improvisada, sin
planificacion”.

Segun un estudio de Sergio Spampinato, de la facultad de Ciencias Agrarias- UNC, en
1914 habia una proporcion de 20 metros cuadrados de parques por habitante. Hoy esa
relacion es de menos de 10 metros por habitante en toda la provincia.

El Parque Gral. San Martin es el gran pulmoén de la ciudad, pero tampoco se salva del
avance del cemento. De las casi 2.000 hectéareas que originalmente se destinaron para la
“construccion de bosques”, s6lo 354 son de parque consolidado. El resto estd ocupado
por clubes, instituciones publicas, campos militares y una gran cantidad de barrios.
“Los espacios verdes son parte de la planificacion que hay que tener en cuenta. Mejoran
la calidad de vida de las personas, son pulmones de la ciudad y sirven como proteccién



aluvional”.

“Hoy los arboles estan descuidados y hay una especie de competencia con el cemento y
no pueden cumplir su ciclo. Eso repercute en la calidad de vida porque hay menos
aporte de oxigeno y humedad”, explica Pascual.

Haciendo historia...
Plazas de Mendoza:

Las plazas en Mendoza combinan una vegetacion esbelta con la historia de la provincia,
alternandose estilos modernos, europeos y del siglo pasado en su arquitectura.

Luego del terremoto del 1862, donde practicamente se derrumbaron todas las viviendas
existentes en la capital mendocina, las plazas pasaron a jugar un importante papel en la
vida de los mendocinos, ya que las mismas fueron pensadas como lugar de refugio al
cual podian desplazarse los habitantes que vivian a sus alrededores en caso de
movimientos sismicos. Estas se construyeron siguiendo un disefio damero.

La plaza més importante de la Capital mendocina es la Plaza Independencia con
1600m2 de extension, una fuente central, un Teatro “Quintanilla” y Museo en su
interior: “Museo de Arte Moderno”.Otras de las méas reconocidas plazas de la Capital de
Mendoza son: la Plaza Espafia, Plaza Italia, Plaza Chile, Plaza San Martin, que se
encuentran a su alrededor.

Caracteristicas Institucionales: el Jardin de Infantes se encuentra ubicado en una zona
urbana, su comunidad pertenece a un nivel socioeconémico medio.

Proyecto aulico:

Objetivo General:

Reconocer los espacios verdes como parte de nuestro entorno, de propiedad
comun que deben ser valorados, respetados y cuidados.

Objetivos especificos:

Valorar el contacto con la naturaleza sintiéndose participe en su cuidado.

- Descubrir beneficios que nos ofrecen las plazas.

- Conocer acciones que protegen al Medio Ambiente.

- Establecer una relacidon de pertenencia con los espacios verdes y por lo tanto

lo cuidamos y hacemos que otros los cuiden.

Contenidos Conceptuales:

Las acciones humanas y los problemas del ambiente.



La contaminacion de entornos inmediatos.

Contenidos procedimentales:

Formulacion de problemas, de preguntas y anticipaciones.

Observacion y experimentacion.

Utilizacion de herramientas simples.

Obtencidn y registro de la informacion.

Comprobacidn de anticipaciones.

Identificacion de algunos problemas ambientales del entorno.

Elaboracion de algunas acciones, como respuestas a la resoluciéon de problemas
ambientales, para el cuidado y conservacion del medio ambiente.
Utilizar el lenguaje oral para poder: exponer, opinar, explicar, debatir, etc.
Realizar conteos simples.

Expresarse a traves de la plastica.

Contenidos actitudinales:

Iniciacion en la participacion activa en la resolucion de los problemas
ambientales.

Iniciacion en el interés y la valoracion de las actividades de los otros.
Valorizacién de la lengua oral para la resolucion de conflictos.

Estimular un comportamiento responsable y adecuado frente a objetos
colectivos.

Desarrollar Juicio Critico frente a las problematicas ambientales.

Secuencia didactica:

ler. Semana:

Visitar la plaza.

Observar qué vemos y nos llama la atencidn durante la experiencia directa.
Investigar todo lo que encontramos en el paseo.

Al volver al aula comentar: la plaza que vimos y la plaza que queremos.
Observar laminas y dibujos en la biblioteca del aula.

Llevar a casa un informe escrito con dibujos de lo nifios de lo que hemos visto
durante el paseo.

2da. Semana

Escuchar un cuento sobre el tema

Argumentar junto a los alumnos el por qué son importantes los espacios verdes
y qué valor le damos a los mismos.

Armar un afiche entre todos con hojas, palitos que trajimos de la plaza,
contandolos. Colocar el numeral correspondiente.



e Visitar un vivero: conocer cuales son plantas de la zona en donde vivimos
(autdctonas) y comentar sus cualidades.

e Armar pequefios plantines para llevar luego a la plaza.

3ra. Semana

e Armar diferentes estructuras con material de descarte.

e Armar maqueta: de la plaza que queremos (colocando todo aquello que le falta).

e Escribir una nota al intendente explicandole lo observado solicitando su
colaboracion.

e Sembrar plantines donados por la municipalidad en la plaza.

e Realizar folletos con dibujos que seran entregados a los vecinos solicitando el
cuidado de “nuestra” plaza.

Evaluacién de proceso

e ;Puede mencionar algunas acciones que favorecen el
cuidado del medio ambiente y las que no?

e ;Participa en forma activa de las tareas propuestas y
emergentes, aportando ideas y colaborando con la
elaboracion de lo propuesto?

e ;Reflexiona sobre el descuido observado en el espacio
verde?

e ;Descubre como el descuido del hombre perjudica el
ambiente que lo rodea?

Evaluacién Final

Participar de un momento de reflexion con apertura a la comunidad, realizando
un COMPROMISO de parte de los nifios de cuidar los espacios verdes.

Comentario final:

Este proyecto nos dio mas satisfacciones de las propuestas:

-se logré un desarrollo por parte del alumnado del Juicio Critico necesario como para
reconocer el descuido del hombre con su entorno,

-se trabaj6 luego en conjunto con otras instituciones escolares que ofrecieron ayudar a
los pequefios (cavando pozos, regando),

-fue presentado en la Feria de Ciencias Departamental obteniendo el ler. Premio del
Nivel A,

-el municipio colaboré con el pintado de la plaza y diversos arreglos como la colocacion
de basurines,

Y por ultimo quedd latente en el grupo la intencién de continuar esta labor al siguiente
afo.






